
 

 

 

360, rue Principale, Saint-Alphonse-de-Granby, J0E 2A0  

450 375-4570 | www.st-alphonse.qc.ca | sports@st-alphonse.qc.ca 

Votre équipe municipale vous souhaite 
de très joyeuses Fêtes et une année 2024 en santé! 



LES INSCRIPTIONS ET PAIEMENTS DOIVENT SE FAIRE AUPRÈS DES INSTRUCTEURS SEULEMENT. 
 

POLITIQUE DE REMBOURSEMENT DES COURS 
Les professeurs appliquent leur propre modalité de remboursement. Veuillez, S.V.P., vous référer à eux ! De plus, les  
responsables de cours se réservent le droit d’annuler l’activité, s’ils ne recueillent pas un nombre suffisant d’inscriptions. 

Pour participer aux activités de loisirs à la municipalité de Saint-Alphonse-de-Granby, la carte-loisirs est obligatoire. 

COÛT S Résident : Gratuit  
  Non-résident 4 ans et moins : Gratuit 
  Non-résident 5-17 ans : 25,29 $ taxes incluses 
  Non-résident 18 ans et plus : 57,49 $ taxes incluses 

Vice-Président : Armand Gagnon | 450 956-1523 
Clientèle : Jeunes de 50 ans et plus 
Lieu : Maison du Bel Âge (349, rue Principale) 

https://www.facebook.com/fadoq.stalphonsedegranby 

Lundi | 9 h 30 Exercices « Vie Active » 

Mardi | 9 h 30 
« On marche, on bouge! » 
(Club de marche) 

Mardi | 13 h Jeux de cartes / 2$ prix en fin d’année 

Mercredi | 13 h 30 Exercices « Vie Active » 

Mercredi | 18 h 30 Dards 

Reprise des activités le 8 janvier 2024,  
visitez notre page Facebook. 

Informations : M. Armand Gagnon | 450 956-1523 

Horaire des Fêtes de la bibliothèque 
La bibliothèque sera fermée  
du 22 décembre 2023 au 2 janvier 2024.  
 

La chute à livres sera accessible pendant les  
heures d'ouverture du bureau de poste pour le  
retour de vos livres. 
 
Joyeuses Fêtes! 

84, rue des Loisirs | 450 361-7676 
Animatrices : Éliane Bernier et Alicia Giroux 
 

Horaire des Fêtes  
La Maison des jeunes sera  ouverte le  
21-22-23-28-29 et 30 décembre 2023. 
 

Pour connaître la programmation :  
 

        https://www.facebook.com/mdjlechalet 
      

Dimanche 3 décembre dès 11 h 30  
Repas des fêtes (menu traditionnel), musique et  
ambiance festive. Membres 20$ / Visiteurs 25$ 
 
Dimanche 4 février dès 11 h 
Brunch des Cœurs et animation.  
Membres 12$ / Visiteurs 15$ 
 
Dimanche 17 mars dès 11 h 30  
Dîner de cabane à sucre. Membres 25$ / Visiteurs 30$ 
 
Dimanche 21 avril dès 11 h   
Brunch de l'assemblée générale suivi de l'assemblée 
générale annuelle à 13 h. Membres 12$ / Visiteurs 15$  
 
Dimanche 2 juin dès 11 h  
Brunch de fin d'année. Membres 12$ / Visiteurs 15$ 

https://encyclo.bibliomontreal.com/horaire-des-fetes-de-votre-bibliotheque/
https://encyclo.bibliomontreal.com/horaire-des-fetes-de-votre-bibliotheque/


ACTIVITÉ HORAIRE TARIF 

Yoga matinal | Adultes                   

Flow dynamique | Adultes     

Yoga doux | Adultes       

Yoga sur chaise 

Yoga parent | enfant ( 6 à 10 ans ) 

Amélie Heine | 438 404-5475   

amelieheineyoga@gmail.com  

Centre communautaire Gaudreau | 82, rue des Loisirs  

Début le 16 janvier  

Mardi : 8 h 30 à 9 h 30 ( 20 cours ) 

Mercredi : 18 h à 19 h ( 20 cours ) 

Mercredi : 19 h 15 à 20 h 15 

Mardi: 10 h à 11 h 

Samedi : 10 h 30 à 11 h 30 

240 $ (20 cours)* 

240 $ (20 cours)* 

240 $ (20 cours)* 

120$ (10 cours) 

80$ (4 cours) ou 25$ par cours 

 

* Possibilité de prendre un forfait de 12 cours au 

tarif de 170$, à utiliser entre le 17 janvier et le 29 

mai. 

Zumba | Adultes 

Genevieve Pelletier | 450 522-7939 

Centre communautaire Gaudreau | 82, rue des Loisirs  

Début le 15 janvier 

Lundi : 18 h à 19 h 

 

100 $ (10 cours) 

 

Karaté | Adultes et enfants 

Roger Lagacé 450 372-4741 

Centre communautaire Gaudreau | 82, rue des Loisirs 

Début le 13 janvier 

Samedi : 10 h à 11 h   

 

69 $ (10 cours) 

Ballet | Ados et enfants 

Céline Cloutier | 450 522-4600 

Salle 3 | Mairie | Début le 14  janvier 

Jeudi : 17 h à 18 h (3-6 ans) 

Jeudi : 18 h  à 19 h  (6-11 ans) 

Jeudi : 19 h à 20 h 45 (12 ans et plus / adultes)  

160 $ (15 cours) 

160 $ (15 cours) 

270 $ (15 cours) 

Gymnastique | Enfants (6 à 12 ans) 

Isabelle Giasson | 450 919-1095 

École de la Moisson-d’Or |  

Début semaine du 15 mars  

Vendredi : 17 h 45 à 19 h 15 

 

230 $ (10 cours) 

academieisabellegiasson@hotmail.com  

Tir à l’arc | Enfants et adultes  (7 ans et plus) 

Roger Pellerin  450 469-1397 

Salle 3 | Mairie | Début le 13 janvier 

Samedi : 9 h à 10 h et 10 h à 11 h 

 

90 $ (10 cours) 

Danse country |  Débutant et intermédiaire  

Centre communautaire Gaudreau | 82, rue des Loisirs  

Jaimy M-Brien | jaimymb@gmail.com 

Début le 16 janvier  

Débutant | Mardi : 18 h 45 à 19 h 45 

Intermédiaire | Mardi :  20 h  à 21  

140 $ (14 cours) 

NOUVEAU 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

NON-DISPONIBLE 

(cours de loisirs) 

HOCKEY HOMMES 

18 h à 21 h 

Fred Dubus 

450 775-5179 

NON-DISPONIBLE 

(cours de loisirs) 

HOCKEY HOMMES 

18 h à 21 h 

Bruno Lessard 

450 379-9626 

NON-DISPONIBLE 

(cours de loisirs) 

PICKLEBALL 

9 h 30 à 10 h 30 

Danny Veilleux 

450 775-1885 

 

HOCKEY HOMMES 

19 h 15 à 21 h 15 

J-F Lachance 

COMPLET 

DISPONIBLE 

20 h à 21 h  

VOLLEYBALL 

Intermédiaire 

19 h  à 21 h  

Pascal Giard 

450 372-2609 

DISPONIBLE 

20 h 15 à 21 h 15 

BADMINTON 

19 h 30 à 21 h 30 

François Dorais 

450 372-3517 

DISPONIBLE 

 

École De La Moisson-d’Or | 309, rue Principale | Réservation de plateaux: Nathalie Simard | sports@st-alphonse.qc.ca  
Ces activités sont gratuites avec présentation de la carte-loisirs de Saint-Alphonse-de-Granby et sont de niveau récréatif.  
Afin de profiter pleinement de l’activité, manifestez votre intérêt au responsable de celle-ci la veille pour coordonner le tout! 



MERCREDI 
27 décembre 

JEUDI 
28 décembre 

VENDREDI 
29 décembre 

SAMEDI 
30 décembre 

MERCREDI 
3 janvier 

JEUDI  
4 janvier  

VENDREDI 
5 janvier 

Patin libre 
12 h 30 à 14 h 30 

Hockey libre 
Enfants 13 ans et - 

12 h 30 à 14 h 30 

Patin libre 
12 h 30 à 14 h 30 

Hockey libre 
POUR TOUS 

12 h 30 à 14 h 30 

Patin libre 
12 h 30 à 14 h 30 

Hockey libre 
POUR TOUS 

12 h 30 à 14 h 30 

Patin libre 
12 h 30 à 14 h 30 

Hockey libre 
POUR TOUS 

15 h à 17 h  

Patin libre 
15 h à 17 h  

Hockey libre 
POUR TOUS 

15 h à 17 h  

Patin libre 
15 h à 17 h  

Hockey libre 
Enfants 13 ans et - 

15 h à 17 h  

Patin libre 
15 h à 17 h  

Hockey libre 
POUR TOUS 

12 h 30 à 14 h 30 

                          
ARÉNA FERMÉ  

24-25-26 et 31 décembre 2023 | 1er et 2 janvier 2024 

Une formation qui te donnera de l’assurance, les connaissances et les techniques nécessaires pour garder des enfants et 
prendre soin d’eux. Des vêtements confortables sont recommandés. Apporte un lunch rigolo, une poupée et des 
jouets 0-5ans! 
 

Clientèle visée :  Enfants de 11 ans et plus (5e année complétée) 
Instructrice :     Mélanie Dumont-Lévesque     Lieu : Centre communautaire Gaudreau  
Horaire :        24 février 2024 de 8 h 30 à 16 h 30   Coût : 65$ 
Inscription :      Nathalie Simard | sports@st-alphonse.qc.ca | 450 375-4570 poste 232 

Une cuisine collective, c’est un petit groupe de personne qui, accompagnés par une animatrice, se rencontrent et      
mettent en commun leurs ressources et leurs connaissances pour se cuisiner des plats appétissants et économiques.                                        
     L’activité est ouvertes à tous peut importe votre revenu. 

 

Vous aimeriez faire parti du groupe ? 
Séance d’information  

Mardi le 16 janvier 2024 de 10 h à 11 h 
À l’ancien presbytère | 307, rue Principale, Saint-Alphonse-de-Granby 

Information | Mélanie Miclette | 450 776-6616 post 2 | animatrice@ccmhy.ca  

 
NOUVEAU 

 

À Saint-Alphonse-de-Granby 

 

      1 matin / mois 

MAINTENANT OUVERT !! 

HEURES D’OUVERTURE 

LUNDI : 10 H À 16 H 

SAMEDI : 9 H À 12 H 

Prenez note que pour la période des fêtes, nous serons 

fermé. De retour le 6 janvier 2024. 

Nous recherchons toujours des bénévoles !  

Pour la période hivernale, le frigo 

et garde-manger seront fermés. 

Ils seront de retour à compter du     

printemps 2024. 

307, rue Principale, Saint-Alphonse-de-Granby 


